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सारांश (Abstract) :- 

ीवाद ही सामािजक शा ातील िविवध िवचारसरण तगत िवकिसत झालेली िवचारसरणी आहे. या िवचारसरणीतील मुख 

िचंतनाचा िवषय हणजे पु ष धान सामािजक रचनेमुळ ेपु षांना िमळालेली अिधस ा आिण ि यांवरती झालेला अ याय हा आह.े उदारवादी 

ीवाद ीयां या नागरी ह कांबाबत झगडतो, समाजवादी ीवाद ीयां या आिथक ह कांबाबत झगडतो तर मूलगामी ीवाद ीयांवर 

होणा या शा ररीक अ याचारािव  झगडतो. पण या सवाम ये ीवादाचा ितवादी पु ष आहे. जवळजवळ सव ीवा ांनी ीवादा या 

लढाईत पु षांच ेसहकाय घेण ेटाळले. पण ीवादाला सामािजक अिधमा यता ा  कर यासाठी पु षांच ेसहकाय अिनवाय आह.े यामुळ े ी 

व पु षांमधील Thesis आिण Antithesis यां याम ये संघष ऐवजी सहकाय िनमाण होऊन ी व पु षांमध ेनवा Synthesis तयार होणे 

गरजेचे आहे जो जलद, मजबूत व शा त असेल. यासाठी ‘ ीवाद’या िलंगाधारीत िवचारसरणी याही पु ढे जाऊन आता ‘वैि क’ 

िवचारसरणीची आव यकता आहे.  
तावना - 

ीवादामधील मुख िचंतनाचा िवषय असलेली गो  

हणजे पु ष धान मानिसकतेमुळे पु षां ना िमळालेली 

अिधस ा.  रा यशा ा या प रभाषेम ये या अिधस ेचे 

िव ेषण केले असता मॅ स वेबर या अिधस े या 

ा पा माण ेही अिधस ा परंपरागत अिधस ा आहे. यामुळे 

या अिधस ेला िमळालेली अिधमा यतासु ा ‘परंपरागत 

अिधमा यता’ आहे. समाजशा  व रा यशा  असे सांगतात 

क , सामािजक अिधमा यता िवधीवत िववेक  अिधमा यतेत 

पांतरीत झाली तर िवधीवत िववेक  अिधमा यता मजबूत 

हो यासाठी सामािजक वाह िवचारी, िववेक , खुले व मजबूत 

असावे लागतात. यासाठी समाजात संवाद,चचा व 

िवचारिविनमय असण ेगरजेचे असते. हे सा य करत असताना 

आजअखेर ि वा ां नी पु षी वच वािव  ि यांम ये 

जाणीवजागृती क न ी-पु ष समानतेची मागणी केलेली आहे. 

आधुिनक काळात ब याच देशांम ये या मागणीला िवधीवत 

िववेक  अिधमा यतेचे व प आलेलेदेखील आहे.  पण ही  

 

िवधीवत िववेक  अिधमा यता ढ हो यासाठी तीला 

सामािजक अिधमा यता िमळण े गरजेचे आहे. ही सामािजक 

अिधमा यता िमळ यासाठी ि वादा या न या वळणावर 

पु षां ना श  ू िकंवा ित पध  न मानता सहयोगी मानून 

यां यात मानिसक प रवतन घडवण ेगरजेचे आहे. 
 

ीवा ां या िचंतनाचा िवषय 

ीवाद िकंवा ी चळवळ ही ि यां ना पु षां या 

बरोबरीचे सामािजक-आिथक-राजक य-कौटंु िबक अिधकार 

मागणारी चळवळ आहे. ी चळवळीम ये ीला ित या 

िलंगा या आधारे िमळणारी भेदभावाची वागणूक आिण पु षी 

वच वाला िवरोध केला जातो. जेिसका हँलेटी हणते -

‘Feminism is not simply about being a women in 

position of power. Its battling systemic inequities, its 

social justice movement that believes sexism, racism 

and classism exist and interconnect and they should 

be consistently challenged ’(1)  

ीचे शोषण हे वैि क आहे. या या शोषणाचे 

माण आिण कार थल-काळा माण ेबदलतात. पण हे स य 

आहे,क , ीला ित या ी वा मुळे, ित या िलंगा मुळे, या 



Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 
VOL- VI ISSUE-XII DECEMBER 2019 PEER REVIEW 

e-JOURNAL 
IMPACT FACTOR  

5.707 
ISSN  

2349-638x 
 

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com,aayushijournal@gmail.com I Mob.08999250451 
website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 215 

 

शोषणाचा सामना करावा लागतो, याबाबत आजही जागृती 

कमी आहे. ि यां ना कमी लेख याची सवय वाभािवक झाली 

आहे. ब याच वेळा ि यां ना यां या शोषणाची जाणीव सु ा 

नसते. यामुळे ीवाद ि यां चे शोषण कर या या िवरोधात 

आहे, तसाच तो ि यांम ये यां चे शोषण व असमानते 

िवरोधात जागृती करणारा सु ा आहे. समाजात िविवध 

सामािजक संकेतां नी ि यां या शोषणाला, िवषमतेला मा यता 

िदली आहे. या संकेतां या अिधमा यते िवरोधात ि या व 

पु षांम ये आिण सरकारी पातळीवर धोरणक याम ये ल  

वेध यासाठी ी चळवळी धडपडत असतात. 
ीवादािवषयी राजक य िवचारवंतां चे िचंतन : 

सामािजक शा ां या त व ानाम ये, िस ांतांम ये 

पु ष धान िवचारां चे ाब य िदसते. लेटो व मील सार या 

िवचारवंतां नीच ी कडे ल  िदले आहे. अ यथा बहतेक 

थािपत िवचारवंतां नी ि यां या िवषयाकडे दु ल  केले आहे. 

लेटोला पिहला ीवादी हणले जाते .कारण याने पिह यां दा 

ि यां ना पु षां या बरोबरीने अिधकार देऊन ी रा यकत  

त व  रा ी होऊ शकते असे िवचार मांडले. [Plato, The 

Republic : concerning justice (386 BC)] 

मा  याचाच िश य असले या अ र टॉटल ने 

ि यां चे वरील सव अिधकार नाकारले [Aristotle, The 

politics (350 BC)]. इमॅ युएल का ट जो सकारा मक 

उदारमतवादी आधुिनक िवचारवंत आहे, तो हणतो क , 

येक य  सा य आहे पण साधन नाही.तथािप दु दवाने याने 

हे त व ि यां ना लाग ू केले नाही. सोने तर ी आिण पु ष 

यां यात सरळ सरळ भेद क न ीयांसाठी वेग या िश णाची 

क पना मांडली, तर मा स ि यां िवषयी काहीच बोलला नाही. 

नीटइसे या पुराणमतवा ाने ि यां ना सावजिनक 

जीवनात वेश िद यास समाजा या अ ताचा ारंभ होईल 

असे भडक िवधान केले, हणून डॉ टर आंबेडकर याला 

पि मेला मन ू हणतात (डॉ टर आंबेडकर- गांधी, रानडे आिण 

िजना ). एं जेल या या “ओ रिजन ऑफ फॅिमली ाय हेट 

ॉपट  अँड टेट” या पु तकांम ये हणतो , भांडवलशाही या 

अ ता बरोबर ीयां चे शोषण संपेल.याचाच अथ तो ि यां या 

शोषणाचे कारण ‘ यव थेला’ मानतो ‘ वृ ीला’ 

नाही.साय ल िथया इनलोई हणतात आंतररा ीय 

राजकारणात ि या कुठेच िदसत नाहीत कारण ि या अश  व 

अित भावना धान समज या जातात. [EynthiaEnloe, 

Globalisation and militarism : Feminist make the 

Link- Rowman& Littlefield Publishers (March 

2007)] 
ीवादा या िवकासाचे िविवध ट पे : 

 पिहला ट पा : (उदारमतवादी ीवाद) 

 च रा य ांतीनंतर ‘Men are born free and 

equal’ या त वाचा चार झाला. यामुळे ि यां या वातं य 

व समानते िशवाय सवाचे वातं य समानता सा य होऊ शकत 

नस याचे ल ात येऊ लागले. यातच बोधनामुळे य या 

वाय तेचा उदय झाला. तसेच अमे रकेम ये गुलामिगरी 

िनमूलनासाठी सु  असणारी चळवळ यामुळे मानवी ि कोन, 

िववेक, नैितकता यांचा चार झाला आिण ीवादी 

चळवळीचा उदय िवकास झाला. 

 मेरी वोल टन ा ट ने ित या ‘Vindication of 

Rights of Women’ या पु तकात ि यां या अिधकारांचा 

िचकाटीने आ ह धरला.इमेिलन पॅनखु ट, एिलझाबेथ कॅडी 

यांनीसु ा ीमु चा आ ह धरला. जे स िमल ने या या 

‘Subjection of women’ या पु तकात ि यांचा राजक य 

आिथक अिधकारांचा आ ह धरला. 

पिह या ट याम ये उदारमतवादी ीवादी ि यां ना 

मतािधकार िमळव यात यश वी ठरले पण काळा या वाहात 

यां या हे ल ात आले क  ीमु साठी िन वळ मतािधकार 

उपयोगाचा नाही. 
दुसरा ट पा :(समाजवादी ीवादी) 

            रिशयातील समाजवादी ां तीनंतर ि यां या थानात 

गती झाली. लेिननने यां या मं ि मंडळात ि यां ना मानाचे 

थान िदले. पण पु हा टॅिलन या आगमनाने ि यां या 

थानाला ध का बसला. या या ीने ि यां चे मु य काम 

मुले ज माला घालण े हे होते. समाजवादी ीवा ां या मुख 

माग या ि यां ना पु षां या बरोबरीने समान वेतन, सूतीची 

पगारी रजा िमळण,े इ यादी हो या. 
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ितसरा ट पा :(मूलगामी ीवाद) (Radical Feminism) 

         सायमन बॅरोस याचे यां चे ‘The Second Sex’ पु तक 

आिण बेटी डमन यां चे ‘The Feminine Mystique’ या 

पु तका या काशनाने मूलगामी ीवादाची सु वात झाली. 

मूलगामी ीवादाला खरे ीवादी त व ान हणून संबोधले 

जाते. पण उ र ीवा ां ना हे मा य नाही. 

मूलगामी ीवा ां या मते ि यां ना जो य अ य 

िहंसाचार सहन करावा लागतो याचे मु य कारण हणजे या 

िलंगाने पु षां पे ा िभ न आहेत हे आहे. बेटी डमननाUSA 

मधील उ च व म यम वगामधील राजक य अिधकार 

असणा या, आिथक ि थती चांगली असणा या ि यां ना सु ा 

जी वागणूक िमळते याम ये काही तरी Missing अस याची 

जाणीव झाली. या Missing मधूनच “िलंग 

असमानता”(Gender Discrimination) आिण “पु ष 

धानता”(Patriarchy) या गो ना मा यता िमळते असेही ती 

हणते. 

से स आिण जडर यां याम ये मूलगामी वा ां यामते 

फरक आहे से स ही जीवशा ीय संक पना आहे तर जडर ही 

सामािजक संक पना आहे. ज माला आलेली ी बालक व 

पु ष बालक हे दोघेही शारी रक ठेवणी ारे वेगवेगळे असतात. 

हे वेगळेपण हणजेSex Differentiationहोय. पण जे हा ी 

बालकाला गुलाबी ॉक घातला जातो आिण पु ष मालकाला 

िनळा शट घातला जातो व भिव यात यां यावर तेच सं कार 

िटकवले जातात, याला Gender Difference हणतात. या 

फरकाचे पालन करण े चांग या नारीचे ल ण आहे असे 

ि यांवर सं कार केले जातात. संयु  रा संघा या मानव 

िनदशांकाम ये ि या पु षां या िवकासातील िनदशांकाम ये 

असणारा फरक G.D चा प रणाम आहे. ( United Nations 

Human Development Report 2018) 
पु ष धानतेची संक पना (Patriarchy) : 

         कुटंुबाम ये विडलांची स ा असण े हणजे 

Patriarchyहोय. विडलां या स ेमुळे पु हा पु ष भाव 

आलाच.Patriarchy हा Gender Differenciation चा 

पुढचा सहज ट पा आहे. या ीवा ां या मते आिथक संरचना 

हा समाजाचा मु य पाया नाहीतर पु ष धानता हा समाजाचा 

मु य पाया आहे. 

केट िमलेट ित या ‘Sexual Politics’या पु तकात 

आिण शूलि मथ फायर टोन ित या‘Dialectics of Sex’ या 

पु तकात अशी भूिमका मांडतात क , अ यासा या 

ि कोनातून ि यां चे गौण व हे वग य राजकारणापे ा 

ाधा याचे आहे. मा सवा ां नी ‘िलंग’ या िवषयाला 

राजकारणातून दु लि त क न असे ितपादन केले क , एकदा 

वग य संघष संपला क  आपसूकच ि यां या यथा संपतील. 

मा सवा ां नी घरगुती कामांम ये ि यां या होणा या शोषणाचा 

िवचार केला नाही. 

Patriarchy हे धुरीण व(Hegemony) आहे,जे 

भांडवलशाही या धुरीण वापे ा अिधक मजबूत आहे. ि यां चे 

शोषण हे जगातील सवच सं कृत म ये आढळून येते. सायमन 

डे िबयुवॉयर हणते, क  पु ष धानता जग मा य आहे, हणून 

ितचा वीकार करण ेयो य नाही. ती हणते, ि यां नी वतःची 

जबाबदारी वतः घेऊन Patriarchyमधून बाहेर पडण ेगरजेचे 

आहे. रॅिडकल ीवा ांचा िभ निलंगी कुटंुब प तीला 

(Heterosexual) िवरोध आहे. 
Personal Is Political - 

परंपरागत राजक य िवचारवंतां नी‘वैयि क व 

राजक य’ िकंवा ‘खाजगी व सावजिनक’ याम ये भेद केला. 

याची सु वात ॲ र टॉटलने केली.ॲ र टॉटलने ि यां ना 

सावजिनक े ात ितबं िधत क न कुटंुबापु रते मयािदत ठेवले. 

हेगेलने कुटंुबाला िन वाथ पणाचे े  हटले. ीवादी 

‘वैयि क’ आिण ‘राजक य’ असा भेद न करता या दो ह ना 

एकच हणतात. मग ते कुटंुब असो िकंवा समाज असो, 

यां यासाठी पॉिलिटकल हणजे स ा- भाव होय. ही स ा-

भाव ि यां ना समाजाबरोबर कुटंुबांम ये सु ा िमळाला 

पािहजे. 

 या ीवा ां या ीने िभ निलंगी कुटंुब ीसाठी 

शोषणाचे े  आहे.ते एखा ा भयानक व न सारखे असते. 

केट िमलेट हणते, जात वग आधा रत भावापे ा िलंगाधा रत 

भाव जुना आहे. यामुळे मा सवादी हणतात या माण े

वगसंघष संप यावरच िलंग संघष आपसूक संपेल हे चुक चे 
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आहे. सुसन ओक न ित या“Family, Gender & Justice” 

या पु तकाम ये Personal is Political या संक पनेचे चार 

व याथ सांगते – 

1) कुटंुबाम ये राजकारण असते हणजे कुटंुबात कोणीतरी 

कोणीतरी भावी असते. 

2) रा य कुटंुबाम ये थेट ह त ेप करते. ल न, घट फोट, 

वारस, द क िवधान या ि यां या दजा सं बं िधत 

गो बाबत कायद े क न रा य यि गत जीवनाला 

सावजिनक कायद ेलावते. 

3)  य चे यि गत आयु यातील ि कोन या या 

राजक य आयु यातील ि कोन तयार करत असतात. 

कुटंुबाम ये होणा या पु ष धानते या सं कारामुळे य  

राजक य व सावजिनक जीवनात याच वृ ीने वागत 

असते. 

4) ि यांवर यां या कुटंुबा या असणा या जबाबदारीमुळे 

यां चे मावरील ल  िवचिलत होते. प रणामी यांची 

कामिगरी खालावते. 
 

ीयां िव चा होणारा िहंसाचार : 

उदार ीवा ांसाठी ि यां चे नागरी व राजक य 

अिधकार मह वाचे आहेत. समाजवादी ीयांसाठी ि यां चे 

सामािजक, आिथक अिधकार मह वाचे आहेत. तर मूलगामी 

ीवा ांसाठी ीयां िव  होणारा िहंसाचाराचा मु ा मह वाचा 

आहे. 

वैयि क व सामािजक आयु यात ि यां िव  

होणा या िहंसाचाराचे मु य कारण पु ष धानता आहे. सुसन 

िमलर ित या ‘Against Our Will’या पु तकात 

हणते,‘बला कार ही उ फूत लिगक िति या नसते तर पु ष 

धान वृ ीमुळे पु षाने ीचा लिगकतेवर दाखवलेला 

अिधकार असतो यामुळे ि यांम ये वतः या लिगकतेिवषयी 

सतत भीती िनमाण होत असते’ 

सायमन बोरोरसही ित या ‘Second Sex’या 

पु तकात िस मंड ॉईड या मानस शा ावर या या 

ीिवरोधी ि कोनावर टीका करते. ॉईड हणतो ि यां ना 

पु षां ना आकिषत कर यासाठी चांगले िदसायचे असते. िसमोन 

ही गो  नाका  ि यां ना वतःसाठी चांगले िदसायचे असते 

असे हणते. 
ीवादी चळवळीम ये पु षांची भूिमका : 

खरेतर ीवादी िवचारधारा िकंवा चळवळ ही 

मुळातच पु षां या “पु षी” समजां या िवरोधात उभी रािहली. 

पु षां नी ि यां चे अिधकार डावलले. ि यां ना दु यम मह वाचा 

दजा िदला. पण हणून ीवादी चळवळ म ये पु षांची मदत न 

घेण े चुक चे ठ  शकते.िशरा टारंट यां यामते ीवादा या 

िविवध ट यावर पु ष ीवा ां नी (Pro-Feminist) 

उ लेखनीय काय केले आह. मायकेल लड, मायकेल मेसनर, 

मायकेल िकमेल या पु ष ीवा ां नी बरेच योगदान िदलेले 

आहे.[ShiraTarrant : Men & Feminism (2009)] 

िसमोनडी युवॉईर सारखी मूलगामी ीवादी Pro-

Feministलोकांना िवरोध करते. ित यामते ी आिण पु ष 

यां याम ये असणा या जैिवक िलंगभेदामुळे Pro-Feminist 

ि यां या सम या मुळापासून समजूच शकत नाहीत. ते केवळ 

सहानभूती दाखव ू शकतात [Simon de Beauvoir, The 

Second Sex (1949)] पॉल ि मथ आिण ॲिलस जॉिडन 

सारखे िवचारवंत याला दु जोरा देतात. [Paul Smith, Men in 

Feminism (2012)] पण जर ीला िमळणा या दु यम 

दजाचा पु षी ि कोनातून अ यास के यास पु षी वच व ही 

पु ष स ाक समाजाची मानिसक गरज आहे. जी अ यंत 

चुक ची आहे. समाज, रा य हे य चे बनलेले आहे. यामुळे 

य चा जो वभाव असतो तोच रा याचा समाजाचा वभाव 

असतो. लेटो हणतो ‘Sate is Individual writ large’. 

तसेच हॉ ज, लॉक व सो या सामािजक करार वादां नी सु ा 

य या वभावानुसार रा याचा वभाव रेखाटला आहे.‘जे 

िपंडी ते हांडी’ असेल तर मग हांड सुधार यासाठी 

िपंडामधून सु वात केली पािहजे. 
िन कष - 

महा मा गांधीजीनी जाती िनमूलनािवषयी ह रजन 

म ये एकदा हणाले होते क  ‘जाती िनमूलन हे काय ापे ा 

लोकां या मानिसक प रवतनातून अिधक चांग या रीतीने होऊ 

शकते. कांटसु ा हणतो क  ‘It is will, not force, the 

Power behind law’.लोकांनी एखादी सुधारणा मनातून 
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वीकारली तर ितला काय ा या अंमलबजावणी पे ा अिधक 

वेग येतो.  यामुळे ीवादाकडे िन वळ सहानुभूतीने पाहणा या 

ढ गी (Hypocratic) पु षां पे ा या िवषयाकडे परांतराभूती 

(Empathetic) ीने सि य असणा या पु षां या मदतीने 

ीवादाची चळवळ अिधक वेगवान होऊ शकते. 

  काल मा स हणतो Thesis आिण Antithesis 

यां याम ये संघष होऊन Synthesis होईल. या िस ांतानुसार 

ीवादी आिण पु षस ाकवादी यां याम ये संघष होऊन नवा 

िलंगभेद िवरिहत समतािधि त समाज िनमाण होईल. पण जर 

ी वादाम ये पु षांची मदत घेतली, तर पु षस ावा ांकडून 

होणारा िवरोध बराच कमी होईल. यामुळे Thesis आिण 

Antithesis यां याम ये संघष ऐवजी सहकाय िनमाण होऊन 

तयार होणारा नवा Synthesis हा जलद, मजबूत व शा त 

असेल. 

ीवाद ही आजवर या अनुभवानुसार काहीशी 

नकारा मक संक पना आहे. पण आज या काळाची गरज 

ल ात घेता,िकंवा ीवाद यश वी हो यासाठी आव यक 

असले या बाबी ल ात घेता, पु षांची मदत घेण ेगरजेचे आहे. 

यातूनच ीयां या समानते या मागणी या िवधीवत 

अिधमा यतेला सामािजक अिधमा यता  िमळू शकते. ही 

सामािजक अिधमा यता  िमळिव यासाठी ी आिण पु ष 

असा भेद नाकारणा या मानववाद िकंवा या या जवळपास 

जाणारी नवी िवचारसरणी संशोिधत होऊन मांडण ेगरजेचे आहे. 

जेणेक न खेळ िस ांतानुसार ी व पु ष यां यात Zero Sum 

game न होता Win-Win game होईल. 
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